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Материалы и методы. Изучена антибиотикочувствительность 191 штамма коагулазоотрицательных 
стафилококков, изолированных в 2004, 2014, 2023 гг. от пациентов хирургического стационара. Чув%
ствительность изолятов к антибиотикам определяли диско%диффузионным методом. 
Результаты. В процессе наблюдения установлено значительное увеличение доли антибиотикорези%
стентных штаммов, что было характерно по отношению ко всем изученным препаратам, особенно 
существенно к ципрофлоксацину. 
Выводы. Двадцатилетний анализ показал существенный рост антибиотикорезистентности штаммов 
коагулазоотрицательных стафилококков, изолированных от больных хирургического профиля. 
Ключевые слова. Антибиотикочувствительность, коагулазоотрицательные стафилококки, антибио%
тикорезистентность. 
 
Objective. To carry out twenty%year analysis of dynamics of antibiotic sensitivity of coagulase%negative 
staphylococcal strains isolated from surgical hospital patients. 
Materials and methods. The antibiotic sensitivity of 191 strains of coagulase%negative staphylococci iso%
lated in 2004, 2014, 2023 year from surgical hospital patients was studied with the disk diffusion method. 
Results. A significant increase in the proportion of strains resistant to all antibiotics known, especially cipro%
floxacin, was found. 
Сonclusion. A twenty%year analysis of the dynamics of antibiotic sensitivity showed a significant increase of 
antibiotic resistance of coagulase%negative staphylococcus strains isolated from surgical patients. 
Keywords. Antibiotic sensitivity, coagulase%negative staphylococci, antibiotic resistance. 

 

 

ВВЕДЕНИЕ 

Стафилококки широко распространены 
в природе. Они заселяют различные биотопы 
организма человека и животных, могут нахо%
диться в воздухе, воде и на предметах обихо%
да [1]. Эти микроорганизмы отличаются вы%
раженным видовым разнообразием. В на%
стоящее время известно уже более 45 видов. 
Традиционно бактерии рода Staphylococcus 
относят к условно%патогенным микроорга%
низмам. В то же время они могут обусловли%
вать самые разнообразные инфекционно%
воспалительные заболевания от банальных 
гнойных процессов до тяжелых пневмоний и 
сепсиса [1–3]. Такое разнообразие инфекци%
онной нозологии в значительной мере объ%
ясняется политропностью стафилококков. 
Особенно значима этиологическая роль этих 
микроорганизмов в возникновении инфек%
ционно%воспалительных заболеваний, свя%
занных с оказанием медицинской помощи 
(ИСМП) [2; 3]. 

Ранее основной причиной стафило%
кокковых инфекций было принято считать 
бактерии лишь одного вида – S. aureus. 

Именно представители этого вида стафило%
кокков уже более ста лет являются основ%
ными возбудителями различной гнойной 
инфекции хирургических ран [4]. В послед%
ние годы в качестве этиопатогенов таких 
заболеваний все чаще выступают коагула%
зоотрицательные стафилококки (КОС) [5]. 
Они обусловливают значительное количе%
ство ИСМП. Лечение подобных заболеваний 
встречает существенные трудности, по%
скольку циркулирующие в стационарах 
штаммы КОС обычно отличаются высокой 
антибиотикорезистентностью [6; 7]. В на%
стоящее время проблемы устойчивости 
стафилококков к химиопрепаратам приоб%
ретают все большую актуальность. От паци%
ентов хирургических стационаров все чаще 
изолируют метициллинрезистентные штам%
мы КОС, что обусловлено синтезом пени%
циллинсвязывающего белка (механизм – 
изменение мишени). Нередко выделяют и 
штаммы, резистентные к карбапенемам и 
другим современным антибактериальным 
препаратам [8; 9]. Их источником могут 
быть как медицинский персонал, так и па%
циенты, находящиеся на стационарном ле%
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чении [10; 11]. При этом количество панре%
зистентных штаммов КОС – возбудителей 
ИСМП – неуклонно нарастает [5; 6]. 

Цель исследования – многолетний ана%
лиз динамики антибиотикочувствительности 
штаммов коагулазоотрицательных стафило%
кокков, изолированных от пациентов хирур%
гического стационара. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ  
ИССЛЕДОВАНИЯ 

Изучена в сравнительном аспекте ан%
тибиотикочувствительность (АБЧ) 191 штам%
ма КОС, выделенных из раневого отделяе%
мого пациентов хирургического стационара 
с различными инфекционно%воспалитель%
ными осложнениями, развившимися после 
торакальных оперативных вмешательств, в 
том числе: 62 – в 2004 г.; 48 – в 2014 г.; 81 – 
в 2023 г. Выделение чистых культур и их 
идентификацию осуществляли классиче%
ским бактериологическим методом. Чувст%
вительность изолятов к антибиотикам изу%
чали традиционным диско%диффузионным 
методом на средах АГВ (2004) и Мюллера – 
Хинтона (2014, 2023). Посевы, учет полу%
ченных результатов и выбор тестируемых 
препаратов осуществляли в соответствии с 
МУК 4.2.1890%04 «Определение чувстви%
тельности микроорганизмов к антибакте%
риальным препаратам». Использовали пре%
параты основных группы антибиотиков: 
оксациллин/цефтазидим (β%лактамы), эрит%

ромицин (макролиды) гентамицин (ами%
ногликозиды), линкомицин (линкозамиды), 
тиенам (карбапенемы), ципрофлоксацин 
(фторхинолоны). Долю чувствительных 
штаммов выражали в процентах. 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 

Выделенные от пациентов хирургиче%
ского стационара в различные сроки штам%
мы КОС отличались достаточно широким 
видовым разнообразием: S. epidermidis, 
S. varneri, S. saprophyticus, S. cochnii, S. ho>
minis, S. chromogenes. Однако в подавляю%
щем большинстве случаев (от 78 до 90 %) в 
раневом отделяемом регистрировали куль%
туры S. epidermidis, представителей других 
видов выявляли в единичных случаях. В свя%
зи с этим в последующем все такие изоли%
рованные штаммы мы сочли возможным 
объединить под термином «КОС». Посколь%
ку ранее в лечебных учреждениях периоди%
чески осуществляли ротацию антибиоти%
ков, то, изучая АБЧ изолированных штам%
мов, использовали только те препараты, 
которые применялись во все указанные ре%
перные точки. Полученные результаты при%
ведены в таблице. 

Из полученных материалов следует, что 
доля чувствительных штаммов, изолирован%
ных от пациентов в 2004 г., была выше. 
В дальнейшем – в 2014 г. и, особенно, 2023 г. – 
доля резистентных культур возрастала. Эта 
тенденция была характерна практически для  

Результаты изучения антибиотикочувствительности штаммов КОС, изолированных 
от пациентов хирургического стационара, в различные сроки наблюдения 

Доля резистентных к антибиотикам штаммов КОС, % 
Реперные  

точки, годы 
оксациллин/ 

цефтазидим
гентамицин эритромицин линкомицин тиенам ципрофлоксацин 

2004 15,91 7,8 14,3 8,6 1,4 9,8 

2014 19,4 35,7 21,2 21,0 7,4 35,7 

2023 38,2 36,4 44,1 17,6 21,1 98,0 
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всех тестируемых антибиотиков. Особенно  
явно она прослеживалась на примере ци%
профлоксацина (фторхинолонов). Если в 
2004 г. штаммов, устойчивых к этому препа%
рату, было всего 9,8 %, то в 2023 г. их коли%
чество составило уже 98 %. 

Что касается антибактериальной актив%
ности определенных препаратов, то наибо%
лее эффективными во все периоды наблю%
дения был тиенам. Так, резистентных к нему 
в 2004 г. было 1,4 % штаммов, в 2014 и 2023 гг. 
соответственно 7,4 и 21,1 %. 

Следует отметить, что антибиотикоре%
зистентность изученных культур КОС на%
растала. Так, спустя первые 10 лет с начала 
наблюдения, доля устойчивых штаммов 
увеличилась незначительно. Это касается по 
существу всех тестированных препаратов, 
за исключением гентамицина. В последую%
щем, с 2014 по 2023 г., антибиотикорези%
стентность штаммов КОС увеличилась в не%
сколько раз. Можно полагать, что накопле%
ние антибиотикорезистентных культур, 
циркулирующих в лечебной организации, 
в последние годы в значительной степени 
связано с широким использованием анти%
биотиков в годы пандемии COVID%19, когда 
их применяли для профилактики и лечения 
бактериальных осложнений. 

Самостоятельный интерес представля%
ет анализ резистентности штаммов КОС к 
метициллину в различные периоды наблю%
дения, поскольку, как известно, устойчи%
вость бактерий к этому препарату свиде%

тельствует об их резистентности к %лак%
тамным антибиотикам. С течением времени 
наблюдали рост доли резистентных штам%
мов и к этому препарату. Если в 2004 г. та%
ковых было 2,8 %, то в 2014 г. – 21 %, а в 
2023 г. – 38 %. При этом среди метицил%
линрезистентных стафилококков сущест%
венно чаще обнаруживали полирезистент%
ные культуры, устойчивые к трем антибио%
тическим препаратам и более. 

ВЫВОДЫ 

Двадцатилетний анализ динамики из%
менений антибиотикочувствительности 
штаммов КОС, изолированных от пациентов 
с инфекционно%воспалительными осложне%
ниями, которые возникли после торакаль%
ных хирургических вмешательств, показал 
существенный рост антибиотикорезистент%
ности этих бактерий, особенно выраженный 
в отношении ципрофлоксацина. Значитель%
но увеличилось также количество метицил%
линрезистентных культур. Эти обстоятельст%
ва необходимо учитывать в терапии возни%
кающих послеоперационных осложнений. 
Назначению тех или иных антибактериаль%
ных препаратов должно предшествовать 
изучение антибиотикочувствиительности изо%
лированных этиопатогенов. 
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