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Кафедре пропедевтике внутренних болезней Пермского медицинского университет имени академика 
Е.А. Вагнера исполняется 100 лет. Первоначальное название – кафедра медицинской диагностики. 
Именно развитие методов медицинской диагностики стало ключевой темой 100%летнего развития на%
учной и педагогической школы в медицине. Современные научные достижения сотрудников кафедры 
известны в России и за рубежом. Они включают в себя новые принципы постановки медицинского 
диагноза в условиях удаленной консультации, удаленный мониторинг больных с применением инте%
рактивных вопросников и использованием данных биосенсоров. Применяются новые методы иссле%
дования организма человека на основе измерения электрического импеданса. 
Ключевые слова. Кафедра пропедевтики, пермский медицинский университет, школа медицинской 
диагностики, история, инновации, новый способ диагностики заболеваний, удаленный мониторинг 
больных, измерение электрического импеданса. 
 
Department of Propaedeutics of Internal Diseases of E.A. Vagner Perm Medical University is celebrating its  
100

th
 anniversary. The original name was the Department of Medical Diagnostics. It was the development of 

medical diagnostic methods that became the key theme of the 100%years development of the scientific and 
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pedagogical school in medicine. Modern scientific achievements of the department's employees are known in 
Russia and abroad. They include new principles of making a medical diagnosis in a remote consultation, re%
mote monitoring of patients with the application of interactive questionnaires and use of biosensor data. New 
methods of studying the human body based on measuring electrical impedance are being used. 
Keywords. Department of Propaedeutics, Perm Medical University, School of Medical Diagnostics, history, innova%
tions, new method of clinical diagnostics, remote monitoring of patients, measurement of electrical impedance. 

 

Курс медицинской диагностики для 
обучения студентов правилам обследования 
больного был организован заведующим ка%
федрой госпитальной терапии медицинско%
го факультета Пермского университета про%
фессором А.С. Лебедевым в 1923 г. при под%
держке и инициативе декана факультета 
профессора В.Н. Парина. Этот факт под%
тверждает архивный документ – служебная 
записка декана факультета профессора 
В.Н. Парина на имя председателя клиниче%
ского совета и в президиум лечебного фа%
культета

1
. Вопрос был одобрен на заседании 

Предметной комиссии по внутренним бо%
лезням от 17 апреля 1923 г. Штатное распи%
сание курса медицинской диагностики за%
фиксировано в архивном документе 1924 г. 

Яркий след в истории развития кафедры 
оставил профессор Владимир Флавианович 
Симонович, основатель кафедры факультет%
ской терапии – первой терапевтической ка%
федры Пермского медицинского универси%
тета. Он руководил курсом медицинской ди%
агностики по совместительству в период 
перевода профессора А.С. Лебедева для орга%
низации кафедры внутренних болезней сто%
матологического института. В 1929 г. про%
фессор В.Ф. Симонович подготовил к изда%
нию монографию «Клиническая диагностика 
и семиология», где изложил основы диффе%
ренциальной диагностики, основанной на 
понимании механизмов развития симптомов 
заболеваний внутренних органов. В 1935 г. 
курс медицинской диагностики преобразо%
ван в кафедру пропедевтики внутренних бо%

                                                      
1
 Из личного архива профессора В.Н. Парина 

в ГКБУ ГАПК. 

лезней, и кафедра размещена в только что 
построенном здании больницы Мотовили%
хинского района г. Перми по ул. Грачева, 12, 
созданной для лечения рабочих Мотовили%
хинских заводов. А.С. Лебедев руководил ка%
федрой до 1953 г. 

Настоящий расцвет переживала кафедра 
в период заведования профессором А.И. Ле%
виным, который создал настоящую научную 
школу, подготовил четырех докторов, 26 кан%
дидатов медицинских наук, стал организато%
ром факультета усовершенствования врачей 
в Пермском медицинском институте. Среди 
выдающихся педагогов этой эпохи нельзя не 
упомянуть профессора Г.С. Мармалевскую, о 
которой ее ученики говорили с восхищени%
ем многие десятки лет после окончания вуза. 
В этот период ректор института, будущий 
академик Е.А. Вагнер пригласил из ижевского 
института в Пермь будущего профессора, 
известного гастроэнтеролога Советского 
Союза и России Якова Сауловича Циммер%
мана. На кафедре пропедевтики внутренних 
болезней Яков Саулович защитил доктор%
скую диссертацию, после чего был переве%
ден заведующим кафедрой факультетской 
терапии во 2%ю клиническую больницу 
г. Перми. Ему посчастливилось создать мощ%
ную гастроэнтерологическую школу, разра%
ботать ряд методов диагностики и лечения 
язвенной болезни и других гастроэнтероло%
гических заболеваний. 

Профессор В.А. Белов также приехал в 
Пермь по приглашению академика Е.А. Ваг%
нера из Ярославля. Его усилиями в Перми 
был внедрен метод плазмафереза в лечении 
ревматических заболеваний, подготовлены 
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четыре кандидата и один доктор медицин%
ских наук. Студенты запомнили на всю жизнь 
его яркие, необычайно образные лекции о па%
тологии человека, фрагменты которых часто 
пересказывают и в настоящее время.  

Профессор М.А. Зубарев руководил ка%
федрой с 1994 г. по 2007 г. Им, совместно с 
доцентом А.А. Думлером, был разработан 
новый метод полиреокардиографиии, сер%
тифицирован диагностический прибор – 
«Полиреокардиограф%Пермь%01», на котором 
Михаил Анатольевич провел уникальные 
исследования и обосновал выделение диа%
столической сердечной недостаточности в 
доультразвуковую эпоху. К сожалению, про%
блема ранней диагностики этой страшной 
болезни, уносящей жизни максимально тру%
доспособной части общества, остается не%
решенной и в наши дни. Причины в «тихом», 
постепенном развитии заболевания и не%
хватке высококвалифицированных кадров 
для ранней диагностики и мониторирования 
пациентов. Ультразвук, имеющий небольшие 
преимущества перед полиреокардиографи%
ей, оказался слишком дорогим удовольстви%
ем для системы здравоохранения и не по%
зволил решить важнейшую социально%меди%
цинскую проблему. 

С 2007 г. кафедрой руководит член%
корреспондент РАН, профессор В.Ю. Миш%
ланов. Кафедра полностью сменила клини%
ческую базу и сегодня является одной из ос%
новных кафедр городской клинической 
больницы № 4, ставшей настоящим лидером 
здравоохранения региона под руководством 
А.В. Ронзина. Обучение студентов, ординато%
ров и аспирантов ведется на русском и анг%
лийском языках в отделениях терапии, пуль%
монологии, лечения больных инфарктом 
миокарда, регионального сосудистого цен%
тра, отделении неврологии и реабилитации. 
Многие врачи клиники прошли обучение в 
ординатуре под руководством сотрудников 
кафедры. 

Научная деятельность сотрудников ка%
федры охватывает многие инновационные 
темы современного здравоохранения: соз%
даны новые диагностические приборы на 
основе измерения электрического импедан%
са, медицинские программы для ЭВМ, новые 
лекарственные препараты, новые методы 
диагностики и лечения заболеваний органов 
дыхания, сердечно%сосудистой системы, ор%
ганов пищеварения и новообразований.  
Получены десятки патентов на новые мето%
ды диагностики патологических состояний, 
включая метод электроимпедансной спиро%
метрии, метод высокоточного иммуноимпе%
дансного анализа, диагностики биохимиче%
ского состава биологических жидкостей без 
химических реактивов на основе электро%
импедансного анализа, высокочастотной 
электроимпедансной кардиометрии, разра%
ботана новая лейкоцитарно%белковая теория 
атеросклероза, теория регуляции биологиче%
ских реакций ионами металлов переменной 
валентности, созданы новые лекарственные 
препараты для лечения острых респиратор%
ных заболеваний, бронхиальной астмы, ко%
жи, желудочно%кишечного тракта. 

За прошедшие годы научно%техничес%
кий прогресс вооружил терапевтическую 
клинику новыми высокотехнологичными 
методами диагностики. Исследования здоро%
вья человека и патологических состояний 
проникли на клеточный, молекулярный, ге%
нетический и квантовый уровни. Существен%
но возрос объем информации для врачебно%
го анализа, что заставило дополнить прин%
ципы принятия врачебного решения новыми 
стратегиями решения клинической задачи и 
постановки медицинского диагноза. Под 
руководством профессора В.Ю. Мишланова 
разработан новый принцип математическо%
го определения вероятности диагностики 
большинства клинических синдромов и но%
зологических форм при заболеваниях внут%
ренних органов. Создана компьютерная 
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программа, реализованная в форме интерак%
тивного вопросника, размещенного в сети 
Интернет с соблюдением принципов кон%
фиденциальности медицинских данных и 
Закона о персональных данных в Россий%
ской Федерации. Основу нового метода со%
ставляет расчет количества выявленных при%
знаков из общей совокупности признаков 
для каждого синдрома заболеваний внутрен%
них органов

2
. 

Новые принципы логики постановки 
медицинского диагноза внедрены в процесс 
обучения студентов. Практические занятия 
направлены на формирование компетенций 
определения симптомов заболевания мето%
дами опроса, визуального осмотра, пальпа%
ции, перкуссии и аускультации, а также на 
умение комбинировать симптомы, имеющих 
общие механизмы развития. На старших 
курсах и на уровне последипломного обра%
зования в ординатуре студенты и будущие 
врачи овладевают методами удаленного мо%
ниторинга больных, применяя интерактив%
ные вопросники, анализ данных персональ%
ных биосенсоров, применяемых в домашних 
условиях, определяя критерии эффективно%
сти программы лечения и реабилитации при 
хронических заболеваниях. Параллельно 
обучению на русском языке, уже в течение 
7 лет кафедра реализует программы обуче%
ния на английском языке для студентов ле%
чебного факультета I, II, III и VI курсов. 

Студенческий научный кружок кафедры 
успешно дополняет программу обучения 
будущего врача. Новой инициативой кафед%
ры является научное сопровождение подго%
товки будущего ученого, возможно будущего 
профессора с I до VI курса обучения в вузе и 
на этапе последипломной подготовки. Сту%
денты углубленно изучают кардиологию, 
пульмонологию, аллергологию и клиниче%

                                                      
2
 Пат. РФ № RU 2760445 С1 от 25.11.2021. Способ 

диагностики патологических состояний человека / 
Мишланов В.Ю. 

скую иммунологию, проводят собственные 
клинические наблюдения и готовят индиви%
дуальные научные проекты под руково%
дством наставников. Программа дополни%
тельного образования «Профессиональная 
медицина» в рамках СНО содержит 36 ч оч%
ного цикла, распределенного равномерно в 
течение года, занятия проводятся один раз в 
неделю, а также включает самостоятельную 
работу студента в объеме 36 ч в клинике, в 
симуляционном центре или лаборатории. 
Предусмотрена индивидуальная подготовка 
обучающихся, включая предметы по выбору, 
например, кардиологию, кардиохирургию, 
аритмологию, пульмонологию, торакальную 
хирургию, нейрохирургию, функциональ%
ную диагностику, спортивную медицину, 
аллергологию и иммунологию и другие.  
Активные участники СНО составляют резерв 
профессорско%преподавательского состава 
коллектива кафедры, и все сотрудники кафед%
ры ранее прошли подготовку в рамках СНО. 
Совместно с заведующим руководство СНО 
кафедры осуществляет доцент А.А. Думлер. 

Сотрудники кафедры являются высоко%
квалифицированными врачами и работают 
как на базе ГАУЗ ПК ГКБ № 4, так и в других 
медицинских организациях. Это специали%
сты в области пульмонологии, аллергологии 
и иммунологии, кардиологии, функциональ%
ной диагностики, ультразвуковых методов, 
организации здравоохранения. 
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