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Статья посвящена выдающемуся хирургу, профессору кафедры факультетской хирургии Ижевской го%

сударственной медицинской академии, доктору медицинских наук, члену Европейской ассоциации 

интенсивной терапии, академику Российской академии лазерных наук, члену Международной ассо%

циации хирургов%гепатологов, заслуженному врачу Российской Федерации Вениамину Арсеньевичу 

Ситникову. 
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The article is devoted to the outstanding surgeon, Professor of the Department of the Faculty Surgery of 

Izhevsk State Medical Academy, MD, PhD, member of the European Association of Intensive Care, 
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Academician of the Russian Academy of Laser Sciences, member of the International Association of 

Hepatology Surgeons, Honored Doctor of the Russian Federation – Sitnikov Veniamin Arsenyevich. 

Keywords. Surgeon, doctor, teacher. 
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Родился Вениамин Арсеньевич Ситников 

2 января 1936 г. в деревне Мало%Кабаново 

Вожгальского района Кировской области 

в крестьянской семье; состоящей из восьми 

человек. По окончании средней школы  

в г. Кирове с 1954 по 1960 г. учился в Ижев%

ском мединституте. В течение трех лет рабо%

тал главным врачом и хирургом Унинской 

участковой больницы Кировской области. 

С 1963 по 1966 г. учился в аспирантуре на 

кафедре госпитальной хирургии ИГМИ у про%

фессора А.И. Зверева. В 1967 г. защитил канди%

датскую диссертацию на тему «Практическое 

значение топографии атриовентрикулярной 

проводящей системы в хирургии сердца». 

С 1966 г. работал ассистентом, а с 1973 г. – 

доцентом кафедры госпитальной хирургии 

ИГМИ. В 1987 г. В.А. Ситников коллективом 

преподавателей и студентов ИГМИ избран 

ректором института. За пять лет работы рек%

тором В.А. Ситников провел большую орга%

низационную работу по подготовке научно%

педагогических кадров, укреплению матери%

ально%технической базы и совершенствова%

нию учебного процесса в вузе. В 1988 г. из%

бран заведующим кафедрой факультетской 

хирургии Ижевского государственного ме%

дицинского института. В 1990 г. защитил 

докторскую диссертацию на тему «Сорбци%

онная детоксикация в комплексном лечении 

больных с механической желтухой, хрони%

ческими заболеваниями печени с сопутст%

вующей патологией». С 1991 г. – профессор 

кафедры факультетской хирургии. 

В.А. Ситников – квалифицированный 

преподаватель, хирург высшей категории, ши%

роко использует в преподавании, лечебно%

консультативной работе богатый опыт прак%

тического хирурга, клинициста, организатора 

здравоохранения. Он ведет большую лечебную 

и консультативную работу в Первой РКБ и ле%

чебных учреждениях г. Ижевска, оказывает 

постоянную методическую помощь практиче%

скому здравоохранению Удмуртской Респуб%

лики по повышению квалификации врачей и 

внедрению новых методов диагностики и ле%

чения. Под его руководством в широкую ле%

чебную практику здравоохранения Удмурт%

ской Республики внедрены методы гравитаци%

онной хирургии, эфферентной терапии и 

иммунокоррекции (гемосорбция, лимфосорб%

ция, асцитосорбция, энтеросорбция, ксенос%

пленосорбция, ксеноспленоперфузия, плаз%

маферез, озонотерапия электрохимическое 

окисление крови, ультрафиолетовое и лазер%

ное облучение крови и др.), реконструктивные 

операции на магистральных желчных прото%

ках, лимфатической системе, методы активной 

детоксикации при перитоните, остром пан%

креатите, сепсисе, сахарном диабете, различ%

ных гнойно%септических и иммунодефицит%

ных состояниях и др. 

В.А. Ситников – автор более 700 науч%

ных работ, в том числе 15 монографий, 10 

методических рекомендаций, 30 информа%

ционных писем, 30 учебно%методических 

пособий для студентов и практических вра%

чей, редактор 12 сборников ИГМА и четырех 

российских научных конференций по эф%

ферентным методам лечения; автор 12 изо%

бретений и более 70 рационализаторских 

предложений. Под его руководством защи%

щены 18 кандидатских и четыре докторские 

диссертации. 
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С 1995 по 2015 г. В.А. Ситников являлся 

членом диссертационного совета Пермского 

государственного медицинского университета. 

В.А. Ситников с 1999 г. – академик Рос%

сийской академии лазерных наук, академик 

Удмуртского отделения Российской инже%

нерной академии, член Европейской ассо%

циации интенсивной терапии, член Между%

народной ассоциации хирургов%гепатологов. 

Награжден значками «Отличнику здраво%

охранения СССР», «Изобретатель СССР». Он 

заслуженный врач Удмуртской АССР (1991), 

заслуженный врач Российской Федерации 

(2002). 

В своей работе «Особенности работы 

хирурга и акушера%гинеколога в сельской 

больнице (династии врачей и ученых педа%

гогов ИГМА)» В.А. Ситников пишет: «В работе 

хирурга я принял за правило – ни дня без 

хирургической операции… Подводя итоги 

хирургической работы, я каждый год выпол%

нял свыше 220 хирургических операций 

разной степени сложности». 

Своему профессиональному росту хи%

рурга и ученого В.А. Ситников обязан учите%

лям и коллегам хирургических кафедр ИГМИ 

и ПГМИ. Он выражает благодарность учени%

кам и коллегам и чувствует гордость за их 

напряженный хирургический труд на самом 

современном уровне, за высокий уровень 

учебного процесса и воспитательной работы 

со студентами в духе продолжения и совер%

шенствования традиций хирургической 

школы Ижевской медицинской академии и 

Удмуртской Республики. 
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